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sentieri d’autore

Songavazzo

«Due cavalli»
raduno vintage
Alcuni mezzi sono tanto 
particolari da diventare 
cult. Come la Citroën 2Cv, 
nata nel 1939 e uscita per 
l’ultima volta dalla catena 
di montaggio nel 1990. 
L’iconica vettura «di latta» 
ha conquistato i cuori di 
migliaia di appassionati ed
è ancora oggi protagonista 
di tanti raduni. Da oggi a 
domenica c’è n’è uno al 
centro sportivo di via 
Toselli, a Songavazzo, il 
quarto organizzato dal 
gruppo delle Tole 
Orobiche. I concerti dal 
vivo di stasera e domani 
strizzano l’occhio a una 
platea tipicamente 
fricchettona: quindi rock 
classico con Moonshiners, 
Nuclears e Crimson Ghost. 

Dagli Spiazzi 
al Collino 
La favola dell’orso

Per camminare foreste e vallate sel-
vagge di alta Val Seriana, Spiazzi di 
Gromo è un punto di partenza speciale 
che volendo può condurre ovunque. E 
non è un caso se qui, uno dei cammini 
più elusivi, lo chiamano Sentiero del-
l’Orso. Per raggiungerlo, è bello gusta-
re con calma l’avvicinamento aggiran-
dolo da nordovest. Dal parcheggio alto 
degli Spiazzi (1.200 m) subito dopo un 
piccolo ponte con fontana, ci troviamo 
sul sentiero che si immerge nelle coni-
fere; dopo un’ora, si imbocca la strada 
forestale verso la Val Sedornia (e che fa 
parte del Sentiero Alto Serio). Dopo 
averla sentita, incontriamo l’acqua del 

torrente e quando
risaliamo accanto
alle prime baite, la
strada punta a
destra in direzione
Vigna Vaga. Sem-
pre sulla sterrata si
giunge alla baita
bassa di Fontana
Mora (1.513 m),
che sorge in un
ambiente di stra-
ordinaria bellezza,
dove tra pareti

strapiombanti e conifere si inalano 
bellezza e silenzio. Il Sentiero dell’Orso 
si stacca ripido dietro la baita, verso 
sud, dove lo sguardo è attratto dal 
passaggio tra le pareti rocciose. Resa 
anche più selvaggia dalle immense 
precipitazioni del 2014, la traccia si 
inerpica nella costa boscosa dentro 
una piccola wilderness e dopo tre 
quarti d’ora seguendo bellissimi faggi, 
usciamo al «Collino» (1.793 m). Visio-
ni di pascoli, intimi dialoghi con la 
montagna e poi, giù, da dove eravamo 
partiti pensando, forse, come l’orso.

Davide Sapienza
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Lago di Endine

«Porchet Fest» a bracciate
N on solo cibo e concerti da oggi a martedì alla Porchet Fest,

tradizionale festa con cucina e musica dal vivo al campo
sportivo di Monastero del Castello, sul lago di Endine. Dalle 
acque fa capolino anche lo sport con la prima edizione della 
traversata del lago, manifestazione non competitiva di nuoto 
con partenza dal parco del Biali domani alle 14 e due percorsi 
possibili: un chilometro e mezzo o tre chilometri. Le iscrizioni 
sono già chiuse ma lo spettacolo è assicurato. Il 28 settembre 
si replica in occasione della manifestazione di Triathlon: previsti 
trecento concorrenti.

Bianzano

Alla corte dei Suardo
U n borgo medievale inalterato nonostante lo scorrere del

tempo. Cornice perfetta, Bianzano, terrazza sul lago di
Endine, per la nuova edizione di «Alla corte dei Suardo»: nei 
cortili del centro storico intere famiglie in costume d’epoca 
rievocano quadri di vita vissuta medievale, riproponendo con 
naturalezza antichi mestieri, usanze e tradizioni, da oggi a 
domenica. Completano l’opera il fieno sparso lungo le strade, i 
segni della modernità sapientemente celati, le torce accese per 
illuminare il percorso, sbandieratori, arcieri, falconieri, maestri 
d’arme, cavalieri, musici e giullari. 

Schilpario

Miniere, sagra e mercatino
N on una semplice mostra mercato ma un punto di incontro

per tutti gli appassionati di minerali, lampade, 
collezionismo minerario e quant’altro. Basta che sia legato al 
mondo delle miniere. Da stasera a domenica la Miniera 
Gaffione di Schilpario ospita l’undicesima edizione di «Antiche 
luci», convention nazionale del settore. Vi si affianca la Sagra 
del Minatore, con i piatti tipici della zona: casoncelli, risotto ai 
porcini, polenta taragna con salame, brasato con polenta, 
formaggio fuso alla piastra. Birra artigianale alla spina targata 
Endorama. Info: www.schilpario.info.

Borgo Canale

Sulle tracce di Donizetti
U n tour guidato attraverso le scalette di Fontanabrolo, degli

Ortolani e delle More. Dentro le chiese di Santa Grata Inter
Vites e di Sant’Erasmo. Lungo Borgo Canale, appena fuori dalle 
mura, dove visse Gaetano Donizetti. Stasera alle 19 Tosca 
Rossi, autrice di molti libri (tra cui «A volo d’uccello. Bergamo 
nelle vedute di Alvise Cima») mette le sue conoscenze a 
servizio del pubblico. Partenza dal Green Village, via Statuto 
22, con aperitivo propiziatorio. La partecipazione costa 10 euro.
Prenotazione obbligatoria info@noeformazione.it, tel. 
338.5363807. Si raccomandano calzature comode. 

Sopra Gromo, 
dal parcheggio 
alto, subito dopo
un piccolo ponte
con fontana, ci si
immerge nelle 
conifere. Dopo 
un’ora, ecco
le prime baite

per il tempo libero

Inviato speciale 
della Nippon tivù
al Soap box rally

Ci sono un italiano, un gallese e un
giapponese. Sembra l’inizio di una 
barzelletta, ed effettivamente domeni-
ca a Parre ci sarà da ridere. La storica 
«Gara dei tre archi» di soap box rally è 
piaciuta così tanto a Nippon Tv che il 
docu-varietà più famoso del Sol Le-
vante, «Sekai no hate made itteQ!» 
(«sfide da tutto il mondo»), ha deciso 
di mandare l’attore comico Miyagawa 
Daisuke allo sbaraglio. Su una macchi-
nina di legno. Sarà affiancato da Fu-
nassi, mascotte a forma di pera della 
città di Funabashi (nota per la produ-
zione di frutta): un’usanza, questa dei 
pupazzi di rappresentanza, amatissi-

ma in Giappone.
In gara molti ita-
liani, tra cui il ber-
gamasco Mauro
Ferrari, che corre
in coppia con l’al-
tro ospite stranie-
ro, il gallese Jason
Crowther. Parten-
za alle 14, termine
alle 18; sono pre-
viste due discese
di velocità e una
ad ostacoli, en-

trambe attraverso i vicoli del centro 
storico. Inoltre, da domani a lunedì la 
nuova struttura vicino al campo spor-
tivo del paese ospita anche la Festa del 
folclore e la Sagra del capù. La prima 
contempla le esibizioni di gruppi folk 
domani e domenica sera dalle 21 a 
mezzanotte (e oltre), più una sfilata 
domenica mattina alle 9.30. La secon-
da ruota attorno al tipico involtino di 
foglie di verza con ripieno di pangrat-
tato, formaggio e uova, accompagnato 
da braciole, strinù, formaggio fuso, 
polenta e tagliatelle. Niente sushi.

Fabio Cuminetti
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L’attore comico 
Miyagawa 
Daisuke 
domenica allo 
sbaraglio su un 
«bolide» di 
legno. E poi 
folclore e sagra 
del capù

per intenditori

Storia in un sorso
Dieci candeline
per Ardesio DiVino

Dentro ogni sorso di vino c’è una 
storia. E andar per cantine è il modo 
migliore per conoscerla, per farsela 
raccontare direttamente dai produtto-
ri. La cantina, però, può essere anche a 
cielo aperto: Ardesio DiVino, giunto 
alla decima edizione, ne è la prova. 
Domani e domenica il centro storico 
del paese della Val Seriana pullula di 
vignaioli e artigiani del gusto: propor-
ranno in assaggio e in vendita i loro 
prodotti ad addetti del settore, appas-
sionati e semplici curiosi. Tanto vino, 
ma anche olio extra vergine, salumi, 
formaggi, miele, birra, sidro, farine e 
cereali, zafferano, caffè. Gli stand 

aprono dalle 10.30
alle 13 e dalle 16
alle 21; in pro-
gramma (info su
ardesiodivino.it)
anche cene eco-
sostenibili, labora-
tori ludico-creativi
per bambini, il
concorso Bottiglia
DiVina riservato ai
vignaioli presenti,
le mostre «Ardesio
DiVino nel Mon-

do» e «10 anni di Ardesio DiVino», i 
concerti, le visite guidate gratuite del 
borgo, il progetto «Collio/Brda. Oltre le 
linee di un confine immaginario» a 
cura del Seminario Veronelli. La Val 
Brembana risponde domani dalle 16 a 
mezzanotte con «Mezzoldo in Canti-
na». Numerosi punti di ristoro pren-
deranno vita lungo un tragitto nella 
parte antica del paese e a Sparavera; 
una cartina indica il percorso da segui-
re e come raggiungere le undici «sta-
zioni» nelle cantine, vicino ad antiche 
fontane, negli edifici storici. 

F.C.
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Domani 
e domenica
il centro storico 
del paese
pullula
di vignaioli
e artigiani 
del gusto. Stand
per gli assaggi 

per buongustai

L’estate è bagnata,
la festa dei funghi
è ancor più gustosa

Sicuro che quest’anno il materiale non
mancherà. Nel pieno dell’estate più umi-
da della storia, domani a Villa d’Ogna, 
ore 15, parte la 38esima Mostra del fun-
go e della natura. In calendario tante 
iniziative, tutte con la supervisione del-
l’attivissima Associazione micologica 
Bresadola, che ha sede nella piazza del 
municipio. Ce n’è per ogni gusto e ovvia-
mente l’ingrediente principale viene dal 
bosco. Porcini e famigliole, russole e 
amanite, chiodini e mazze di tamburo. 
Slanciati, microscopici, a pois o scruti 
come la corteccia, da piatto stellato o da 
barella d’ospedale, che profumano di 
farina, qualcuno persino di gamberetto. 

Fino al 17 agosto, si
potranno ammira-
re, toccare e annu-
sare funghi freschi
di giornata. Nella
palestra in largo
Europa 70 saranno
allestite mostre a
tema, come quella
dei poster micolo-
gici-naturalistici
delle scuole della
comunità montana
della Val Seriana,

oppure che raccontano il territorio, per 
esempio attraverso le fotografie di Clu-
sone oggi e ieri. Si passa dai campanacci 
ai quadri intarsiati del «Luì» Zanoletti, 
per evadere con un altro prodotto da 
cacciatori esperti, il tartufo. Per l’inaugu-
razione, sono previste incursioni del 
corpo musicale di Villa d’Ogna, della 
«Cumpagnia del fil de fer» di Piario e 
dell’associazione culturale «Costom de 
Par». Il 5 agosto, alle 20.30, sarà celebra-
ta la messa, mentre l’8 è fissata un’escur-
sione guidata direttamente sul campo, in 
collaborazione con la pro loco di Rovetta. 

Mad.Ber.
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Parte a Villa 
d’Ogna la 
38esima Mostra 
micologica. In 
calendario tante 
iniziative, con la 
supervisione 
dell’associazione 
Bresadola

Codice cliente: 5082295


